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Adventskalender Gute und sehr gute
24 Mal Mineraldl. Produkte 2018

. . Die besten Geschenke.
Vitamin D

Kein Allheilmittel. Reichhaltige
p Gesichtscremes
uppen Gute Winterpflege.

Viele sind nicht sicher. 6k S
. . 0-Strom
Stoffbilderbiicher Diese Tarife sind grun.

Schlechte Kritiken.
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Wohlfuihlqualitat. Produkte, die sich rechnen.

Lachs

TEST: Alles iiber Keime, Arzneimittel und Tierhaltung.
Nachhaltige Fischzucht: Bio-Karpfen aus der Region.
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TITEL // TEST RAUCHERLACHS

DELIKATESSE MIT

NEBENWIRKUNGEN

An Weihnachten und Silvester hat Raucherlachs Hochsaison. Drei von 20
Produkten sind ,sehr gut®. Zwei Bio-Zuchtlachse enthalten krebsverdachtiges
Ethoxyquin, ein umstrittenes Konservierungsmittel fur konventionelles Fischfutter.

Von Birgit Hinsch

Raucherlachs boomt das ganze Jahr, zu
Weihnachten aber besonders. Was liegt
da néher, zu diesem besonderen Fest Le-
bensmittel auf den Tisch zu bringen, die
nicht nur gut und giinstig sind, sondern
auch nachhaltig und die sich mit gutem
Gewissen geniel3en lassen?

Wir méchten, dass der Lachs, der am
Ende auf unseren Tellern landet, unter
akzeptablen Bedingungen gelebt hat
und nicht mehr als nétig leiden muss-
te. Und natiirlich mo6chten wir auch,
dass er keine Schadstoffe enthéalt und
uns - ja, das ist auch wichtig - richtig
gut schmeckt.

18 OKO-TES T Magazin 12-201&

Die 20 Réucherlachse im Test haben wir
daher von erfahrenen Laboren griindlich
untersuchen lassen. Die Hersteller baten
wir zudem um Angaben zu Haltungsbe-
dingungen und Fangmethoden.

Transport etwa von Stidamerika vor einem
oxidativen Abbau und einer Selbstentziin-
dung zu schiitzen.

Ethoxyquin steht jedoch unter Krebs-
verdacht. OKO-TEST kritisiert die Che-

Fischmehl und Fischdl diirfen das krebsverdachtige
Konservierungsmittel Ethoxyquin noch bis 2020 enthalten.

Sechs von 15 Zuchtlachsen sind mit
Ethoxyquin belastet. Das Konservie-
rungsmittel nehmen die Lachse iiber das
Futter auf. Futtermittelhersteller setzen es
ein, um Fischmehl und Fischol auf dem

mikalie seit Langem. Nach derzeitigem
Stand darf sie noch bis 2020 in Fischfutter
enthalten sein. Immerhin: Einige Futter-
mittelhersteller in Norwegen haben nach
eigenen Angaben bereits damit begon-
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) > Weil Umwelt und Tierwohl in der Aquakultur leiden, kdnnen wir
guten Gewissens nur Wildlachs empfehlen. Die besten Produkte
im Test sind von Friedrichs, Stiihrk und Youkon.
» Réucherlachs aus Aquakultur schneidet generell schlechter ab.
Der Bio-R4ucherlachs von Laschinger schafft als Einziger ein

SLut’,
> Lachs ist eine ,Delikatesse mit Nebenwirkungen®. Daher macht
es Sinn, sie nur selten zu genieBen, etwa zu besonderen Anléssen
? wie Weihnachten oder Silvester.
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Foto: Anja Wagele
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OKOSTEST

»Ethoxyquin in Bio-Lachs - das
hat mich enttduscht. Ab jetzt

kaufe ich Wildlachs.“

Birgit Hinsch, OKO-TEST-Redakteurin
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wickeln kénnen. Das ist in Netzgehegen
jedoch kaum méglich: Die Lachse kon-
nen weder ihrem Wandertrieb nachge-
hen noch eine arteigene Sozialstruktur
aufbauen. Sie konnen auch nicht fliehen,
etwa wenn ihnen aggressive Artgenos-
sen das Leben schwer machen. Dazu
kommen Stress durch Behandlungen,

/
e
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Eine typische Lachsfarm in
Norwegen: Die Netzgehege
haben einen Durchmesser von
50 Metern und sind zwischen
20 und 50 Meter tief. In jedem
Netz befinden sich bis zu
200.000 Fische.

Foto: MariusLtu/ getty images

zum Beispiel die niedrigere Besatzdich-
te aus, in der Bio-Lachse leben diirfen.
Sie bietet den Fischen zumindest etwas
mehr Bewegungsfreiheit. In der konven-
tionellen Zucht sind bis zu 25 Kilogramm
Fisch auf einen Kubikmeter Wasser iib-
lich, in der Bio-Zucht sind maximal zehn
erlaubt.

Zuchtlachs ist hdufig von Lachsldusen befallen. Da hilft nur die
chemische Keule - auch auf Bio-Farmen.

Langeweile angesichts der gleichformi-
gen und reizlosen Umgebung, Skelett-
verformungen und Manipulationen bei
der Vermehrung. Laut Billo Heinzpeter
Studer von Fair-Fish kann selbst gutes
Farmmanagement die Probleme nicht
16sen, sondern allenfalls mildern. Und
das gelte auch fiir die Bio-Zucht.

Zuviele Fische. Mildernd wirkt sich aber

Chemie gegen Liuse. Die Lachslaus ist
ein Parasit, der die Gesundheit der Tie-
re massiv beeintrachtigen kann. In der
Enge der Netze breitet er sich besonders
schnell aus und kann den ganzen Bestand
gefdhrden. Behandlungen gegen Lachs-
lause sind daher an der Tagesordnung.
Das bestdtigen die Angaben der Herstel-
ler. Aber es gibt unterschiedlich gefahr-



,Wenn neben der Okologie auch das
Tierwohl beriicksichtigt wird, eig-
nen sich lachsartige Fische wie der
Atlantiklachs oder die Forelle nicht
gerade gut fiir die Haltung in Gefan-
genschaft. Unter diesen Bedingungen
wird es nie maglich sein, ihrem natirli-
chen téaglichen Raumbedarf und ihrem
Wanderverhalten gerecht zu werden.“

Foto: privat

Billo Heinzpeter Studer, Prasident
von Fair-Fish International. Die Organi-
sation sammelt seit 2013 Daten zum
Verhalten von Fischen und macht sie
frei zuganglich.

liche MaRBnahmen. Die meisten Farmen
setzen Pestizide ein, die sie den Lachsen
entweder liber das Futter oder ein Bad
verabreichen. In beiden Féllen kénnen
Reste ins Wasser gelangen. Das ist schidd-
lich fiir andere Wasserorganismen und
flihrt zur Anreicherung in der Umwelt.
Auch mit Wasserstoffperoxid riicken man-
che Ziichter den Lausen zu Leibe. Gegen
den Stress bekamen einige Lachse auch
Beruhigungsmittel. Bio macht bei all dem
keine Ausnahme. Eigentlich sollen sich
Bio-Farmen auf schonende Verfahren
beschranken. Wenn der Lausbefall aber
zu stark ist, miissen sie ebenfalls zu che-
mischen Mitteln greifen. Das schreiben
die zustdndigen Behorden dann sogar vor,
etwa in Irland, teilte Naturland mit. Scho-
nender ist der Einsatz von Putzerfischen.
Einige Farmen entlausen auch ohne Che-
mie, indem sie die Lachse kurzzeitig in
angewarmtes Wasser umsetzen.
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Foto: Labor

Umsetzen der Lachse: Sind die Lachse schlachtreif oder steht eine Entlausung an, fahren Boote an
die Netzgehege heran und pumpen die Fische ab. Das bedeutet Stress flr die Tiere.

Nicht mehr appetitlich: Im Fish Tales-Wildlachs fand das Labor fiinf
Fadenwirmer in nur einer Packung. Das ist nicht mehr akzeptabel.

22 OKO-TEST Magazin 12-2018

Hohe Verluste. Erstmals bewerten wir die Sterblich-
keitsraten wihrend der Mastzeit. Dabei lehnen wir uns
an eine Vorgabe des Aquaculture Stewardship Council
(ASC) an, der fiir diese Phase einen Verlust von hochs-
tens 10 Prozent vorschreibt. Die hochsten Angaben von
bis zu 20 Prozent erhielten wir ausgerechnet von den
Naturland-Anbietern. Bio-Mare-Hersteller Wechsler be-
griindete dies mit dem in den vergangenen Jahren sehr
warmen Golfstrom, wodurch vermehrt Mikroalgen und
Quallen auftraten.

Kein Futter ohne Soja. Der Fischanteil im Lachsfut-
ter sinkt seit Jahren und betrégt teilweise nur noch 25
Prozent. Dafiir braucht es Ersatz, hdufig aus Soja und
anderen Hilsenfriichten. Dass die Sojabohnen nicht
gentechnisch verdndert sind, konnten die meisten An-
bieter belegen.

Foto: Robert F. Bukaty/picture alliance/AP Photo
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Fisch aus nachhaltigen Quellen. Fast
immer konnten wir anhand der mitge-
schickten Belege nachvollziehen, dass
Fischmehl und Fischol aus zertifizierten
Quellen stammen. Das heif3t aber nur,
dass die Hersteller Wildfische oder Krill
aus kontrollierten, nicht tiberfischten
Bestdnden beziehen und auf diese Weise
nicht zur Ausbeutung bereits geschwéch-
ter Fischgriinde beitragen. Eigens gefan-
gener Fisch wandert trotzdem weiter ins
Futter. Strenger istin dieser Hinsicht nur
Naturland. Farmer diirfen demnach nur
Uberreste aus der Verarbeitung von Spei-
sefischen, Produkte aus ¢kologischer
Aquakultur und Beifdnge im Rahmen
gesetzlicher Regelungen nutzen. Extra
gefangener, ganzer Fisch ist verboten.

Wildlachs akzeptabel gefangen. Drei

Friedrichs Kodiak

Hersteller lieen die Lachse mit Kiemen-
netzen fangen, die beiden anderen ga-
ben Schleppangeln als Fangmethode an.
Laut Greenpeace-Fischereiexperte Thilo
Maack gelten beide Methoden in dem be-
treffenden Fanggebiet als beifangarm.
Alle Wildlachse stammen zudem aus dem
Golf von Alaska. Die Lachsbestidnde dort
gelten als stabil.

Zu viele Nematoden. Mehr als 20 Faden-
wiirmer pro Kilogramm sollte Wildlachs
nicht enthalten, so die offiziellen Emp-
fehlungen. Der Fish Tales Sockeye Gerdu-
cherter Wildlachs enthilt deutlich mehr.
Geféhrlich sind die Nematoden nicht, da
Wildlachs sofort nach dem Fang tiefgefro-
ren wird. Das liberleben Wiirmer nicht.
Und wie hat der Lachs geschmeckt? Fast
immer gut, sagen die Sensorikpriifer. Le-

diglich zweimal machten sie einen ,leicht
fischigen Geschmack" aus und zweimal
kritisierten sie leichte Abweichungen im
Aussehen. Ansonsten fanden sie den ty-
pischen Geschmack nach Lachs, Rauch
und Salz. Unterschiede identifizierten sie
beim Mundgefiihl: Wéahrend die Zucht-
lachse einen ,fest-elastischen Eindruck
hinterlief3en, zerfiel Wildlachs beinahe
auf der Zunge. Grund sei die Lebenswei-
se, so die Priifer. Das Fleisch der Wild-
lachse sei deshalb magerer und miirber.

SO REAGIERTEN DIE HERSTELLER
Fish Tales, Anbieter des Wildlachses mit
Nematoden, teilte mit, dass die Produk-
tion von Fisch der getesteten Rohwaren-
charge gestoppt wurde und kiinftig mehr
Sichtpriifungen erfolgen sollen.

WILD LACHS’ i Stiihrk Alziska Wild- Yo_ukon Wild & Red Kr_one Fisch Sockeye Fish"TaIes Sockt_eye
- Wildlachs Smoked  lachs Gerduchert Wildlachs Wildlachs Geraucherter Wild-

GERAUCHERT lachs

Anbieter Gottfried Friedrichs Stiihrk Youkon Krone Fish Tales

Preis pro 100 Gramm 6,49 Euro 5,49 Euro 7,99 Euro 3,33 Euro 5,98 Euro

Lachsart Pazifischer Silberlachs  Pazifischer Rotlachs Pazifischer Rotlachs Pazifischer Rotlachs Pazifischer Rotlachs

Mikrobiologisch aufféllig nein nein nein nein nein

Sensorische Beurteilung typisch typisch typisch geringe Mangel typisch

Nematoden nein nein gering gering deutlich

Testergebnis Inhaltsstoffe / Sensorik sehr gut sehr gut sehr gut gut ausreichend

(50 %)

Weitere Mangel nein ja ja nein nein

Testergebnis Weitere Mangel sehr gut gut gut sehr gut sehr gut

Zertifizierung MSC MSC MSC MSC MSC

Fanggebiet FAO 67 Nordostpazifik FAO 67 Nordostpazifik FAO 67 Nordostpazifik FAO 67 Nordostpazifik FAO 67 Nordostpazifik

Alaska Alaska Alaska Alaska Alaska

Fangmethode Schleppangeln Kiemennetze Schleppangeln Kiemennetze Kiemennetze

Testergebnis Bestand / Fangmethode  sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut

/ Transparenz (50 %)

Anmerkungen 6) 1) 4) 5)

24
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Bio-Réucherlachs

R A HERLACH Bio Verde Irischer Followfish Bio Mare Geréau- Norfisk Delikatessen
UC C S’ Atlantik Lachs, Bio-Lachs cherter Biolachs, Bio-Raucherlachs

BIO-PRODUKTE Naturland Naturland

Anbieter Laschinger Isana Naturfeinkost Followfish Wechsler Norfisk

Preis pro 100 Gramm 3,69 Euro 7,79 Euro 6,65 Euro 6,99 Euro 2,99 Euro

Herkunft

Aquakultur, Irland

Aquakultur, Irland

Aquakultur, Norwegen

Aquakultur, Irland

Aquakultur, Norwegen

Mikrobiologisch auffallig nein nein nein nein nein

Sensorische Beurteilung typisch typisch typisch typisch typisch

Bedenkliche Inhaltsstoffe nein nein nein Ethoxyquin Ethoxyquin

Testergebnis Inhaltsstoffe / Sensorik sehr gut sehr gut sehr gut ausreichend ausreichend

(50 %)

Weitere Mangel ja ja nein ja ja

Testergebnis Weitere Mangel gut gut sehr gut ausreichend befriedigend

Zertifizierung EU-Bio Naturland EU-Bio Naturland EU-Bio

Lachsart / fiir Zucht geeignet Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs /
bedingt bedingt bedingt bedingt bedingt

Besatzdichte / Sterblichkeitsrate

akzeptabel / akzep-
tabel

akzeptabel / hoch

akzeptabel / akzep-
tabel

akzeptabel / hoch

akzeptabel / keine
Angabe

SO TESTET OKO-TEST

Wir haben eingekauft: 20 Raucherlachse aus Supermarkten und
Discountern landeten im Labor. Mit dabei: konventioneller Raucher-

lachs, Bio-Raucherlachs und Wildlachs.

Alle Proben haben die Experten zum Ende der aufgedruckten Ver-
brauchsfrist auf Keime und den Geschmack gepriift. Die Zuchtlach-
se analysierten sie auf Ethoxyquin und das ebenfalls bedenkliche
Ethoxyquin-Dimer, ein Abbauprodukt, das langer stabil ist. Weitere
Untersuchungen betrafen Riickstédnde von Antibiotika.

Die Wildlachse wurden auf Nematoden hin gesichtet. Diese Faden-
wirmer kdnnen in allen wild lebenden Fischen vorkommen. Zu viele
diirfen es aber nicht sein. Das wiirden Sachverstandige als ,ekel-
erregend” beurteilen. Die Hersteller sind daher verpflichtet, ihren
Fisch stichprobenartig zu kontrollieren. Wie gut dies gelungen war,
liberpriifte das von uns beauftragte Labor mittels Durchleuchtung. Ein

Impfung / Antibiotikagabe ja/ nein nein / nein ja/ nein ja/ nein ja/ nein
Chemische Behandlungen ja ja ja ja ja
Gentechnik im Futter nein nein nein nein nein
Fischanteil im Futter zertifiziert / Wild-  ja / nein ja/ nein ja/ja ja/ nein ja/ja

fisch im Futter méglich

Testergebnis Tierwohl / Okologie / befriedigend ausreichend ausreichend ausreichend ausreichend
Transparenz (50 %)

Anmerkungen 2)7) 2) 2)3) 3)
gut befriedigend befriedigend ausreichend ausreichend

Mitarbeiter breitete dazu die Lachsscheiben auf einem Leuchttisch aus,
markierte verdachtige Stellen und legte die Nematoden mittels Skalpell

und Pinzette frei. Die Dokumentation erfolgte unter dem Mikroskop.

Wir haben uns dariiber hinaus intensiv mit den Haltungsbhedingungen,
der Umwelt und den Fangmethoden beschaftigt. Um mehr darliber zu

erfahren, schickten wir den Herstellern einen umfangreichen Fragebogen.

Alle Antworten sollten sie auf die getestete Charge beziehen und mit
unabhangigen Nachweisen belegen.
»Sehr gut“ kann ein Lachs fiir uns nur sein, wenn die Tiere ihrer Art ent-
sprechend leben durften. Das trifft auf Wildlachs zu. Zuchtlachs schneidet

dagegen bestenfalls mit ,gut” ab. Auch Bio-Lachs kann deshalb nicht

besser sein. Fiir den Nachweis von Ethoxyquin ziehen wir generell zwei
Noten ab. Fiir Ethoxyquin in Bio-Lachs gibt es zusatzlichen Notenab-
zug, da der Bio-Orientierungswert iiberschritten ist. Die Testergebnisse
Inhaltsstoffe und Sensorik sowie Tierwohl bzw. Fangmethoden gehen zu
gleichen Teilen in die Endnote ein. Ist ein Testergebnis ,,mangelhaft*
oder ,,ungeniigend“, kann das Gesamturteil nicht besser sein.
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7 RAUCHER
| LACHS,

RAUCH ERLACHS Almare Seafood Ocean Sea Rookhus Echter Réucherlachs Ja! Réucherlachs
Skandinavischer Norwegischer Réucherlachs
Réaucherlachs Réaucherlachs

Anbieter Aldi Std Lidl Aldi Nord Edeka Rewe

Preis pro 100 Gramm 2,14 Euro 2,14 Euro 2,14 Euro 2,14 Euro 2,14 Euro

Herkunft Aquakultur, Norwegen  Aquakultur, Norwegen  Aquakultur, Norwegen  Aquakultur, Norwegen  Aquakultur, Norwegen

Mikrobiologisch auffallig nein nein nein nein nein

Sensorische Beurteilung geringe Mangel typisch typisch typisch geringe Mangel

Bedenkliche Inhaltsstoffe nein nein nein Ethoxyquin Ethoxyquin

Testergebnis Inhaltsstoffe / Sensorik gut sehr gut sehr gut befriedigend ausreichend

(50 %)

Weitere Mangel ja ja nein ja nein

Testergebnis Weitere Mangel gut gut sehr gut gut sehr gut

Zertifizierung GGN ASC keine keine GGN

Lachsart / fiir Zucht geeignet Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs /
bedingt bedingt bedingt bedingt bedingt

Besatzdichte / Sterblichkeitsrate hoch / akzeptabel hoch / akzeptabel hoch / akzeptabel hoch / akzeptabel hoch / akzeptabel

Impfung / Antibiotikagabe ja/ nein ja/ nein ja/ nein ja/ nein ja/_ nein, kein Nach-

weis

Chemische Behandlungen nein ja ja ja nein, kein Nachweis

Gentechnik im Futter nein nein nein nein nein, kein Nachweis

Fischanteil im Futter zertifiziert / Wild- ja/ ja ja/ja ja/ja ja/ja ja/ja

fisch im Futter moglich

Testergebnis Tierwohl / Okologie / befriedigend ausreichend ausreichend ausreichend mangelhaft

Transparenz (50 %)

Anmerkungen 2)4) 2) 2) 4)

befriedigend befriedigend befriedigend ausreichend mangelhaft

Fett gedruckt sind Mangel.
Glossar: Erlduterungen zu den untersuchten Parametern finden Sie auf Seite 158.

Anmerkungen: 1) Weiterer Mangel: Werbung mit Selbstverstandlichkeiten (hier: ,Garantiert
frei von Konservierungsmitteln. Garantiert frei von kiinstlichen Aromen*). 2) Weiterer Mangel:
Fehlende Packungsangabe der Zuchtmethode ,Netzgehege” oder ,Schwimmgehege” bei
einem Lachs aus Aquakultur. 3) Weiterer Mangel: Nachweis von Ethoxyquin bzw. Ethoxy-
quin-Dimer in einem Bio-Produkt mit einem Gehalt von mehr als 0,01 mg/kg. 4) Geringe
sensorische Mangel: a) ,Scheiben leicht auseinanderfallend” (Ja! Rducherlachs); b) ,sehr
leicht fischiger Geruch“ und ,leicht fischiger Geschmack” (Almare Seafood Skandinavischer
Réucherlachs); c) ,ungleichmafige Scheibengréfe und -form, vereinzelte Blutstellen” und
Lleicht bitter und leicht fischig im Geschmack® (Krone Fisch Sockeye Wildlachs). 5) Laut
Anbieter wurde die Produktion aus der getesteten Rohwarencharge gestoppt. 6) Weiterer
Mangel: Fehlende Packungsangabe des FAO-Fanggebiets bei einem Wildlachs. 7) Laut
Herstellerbelegen hat das Produkt Naturland-zertifiziertes Futter ohne extra gefangene
Wildfische erhalten. 8) Anbieter legt keinen Beleg zum verwendeten Futtermittel vor.
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9)Anbieter legt einen Beleg zu einem Futtermittel vor, dieser I&sst sich jedoch nicht dem
getesteten Produkt zuordnen.

Legende: Produkte mit dem gleichen Gesamturteil sind in alphabetischer Reihenfolge
aufgefiihrt. Unter dem Testergebnis Inhaltsstoffe/ Sensorik fiihrt zur Abwertung um drei
Noten: ein deutlicher Befall mit Nematoden von deutlich mehr als 20 Stiick pro Kilogramm.
Zur Abwertung um zwei Noten fiihrt: Nachweis von Ethoxyquin bzw. Ethoxyquin-Dimer.
Zur Abwertung um eine Note fiihrt: geringe sensorische Méngel im Aussehen, Geruch
und/oder Geschmack. Unter dem Testergebnis Weitere Mangel fiihrt zur Abwertung um
zwei Noten: Ethoxyquin bzw. Ethoxyquin-Dimer in einem Bio-Produkt in einem Gehalt
von mehr als 0,01 mg/kg. Zur Abwertung um jeweils eine Note fiihren: a) Werbung mit
Selbstverstandlichkeiten; b) fehlende Packungsangabe der Zuchtmethode ,Netzgehege*
oder ,Schwimmgehege* bei einem Lachs aus Aquakultur; c) fehlende Packungsangabe
des FAO-Fanggebiets bei einem Wildlachs.

Unter dem Testergebnis Tierwohl/ Okologie/Transparenz (Zuchtfisch) fiihrt zum Abzug von
jeweils zwei Punkten: a) Fischart (hier: Atlantischer Lachs) fiir die Zucht in Aquakulturen
nur bedingt geeignet; b) chemische Behandlungen, etwa die Gabe von Pestiziden, darunter
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Miele. Immer Besser.

20 Jahre

Miele Kaffeekompetenz

Von der Wahl der perfekten Bohne bis zur komfortablen Maschinenpflege: Das umfassende
Kaffee-Know-how von Uber 20 Jahren steckt im neuen Miele Stand-Kaffeevollautomaten CM 7750.

Die besondere Aromaschonung gelingt durch das innovative, sehr - . Der CM 7750 entkalkt sich dank

leise Kegelmahlwerk — konstruiert aus hochwertigem, abriebfestem = - patentierter AutoDescale®-Funktion

Stahl. Da es sich direkt oberhalb der Bruheinheit befindet, verbleibt . selbststandig. Auch die tagliche

kein Kaffeemehl aus einer vorherigen Nutzung im Mahlwerk. Das - Reinigung ist muhelos: Die ent-
/

garantiert immer sortenreinen und frischen Kaffeegenuss. nehmbare Bruheinheit, selbst-
standige Spllung der Milch-

Ob Espresso, Café Crema oder leitungen und spulmaschinenge-
/ lieber entkoffeinierter Kaffee: s . eigneten Kunststoffteile sorgen fur
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Select' wird die Lieblings-
Kaffeespezialitat per Fingertipp FUr hochsten Kaffeegenuss ist aber auch die Qualitat des Kaffees

pbehalter mit der passenden Kaffeespezialitaten abgestimmt, bietet Miele vier hauseigene
Bohnensorte zubereitet. Kaffeesorten der Black Edition mit Fairtrade-Siegel und Bio-Zertifikat —
handverlesen und besonders schonend gerostet.

*=H : | aus einem der 3 Bohnen- entscheidend. Perfekt auf die Kaffeevollautomaten und Lieblings-
“

Der CM 7750 ist per
WLAN vernetzbar und
Uber die Miele@mobile
App beguem von unter-
wegs steuerbar. So lasst
sich das Gerdt mobil
einstellen, ein  Getran-
kebezug starten, der
Flllstand von Bohnen-
behaltern, Wassertank
oder Milchgefai im Blick
behalten.

'Patent: EP2957199, bis 16.06.2035, BE, CH, DE, GB, NL  *Patent: EP2705783B1, US201400060338A1




TITEL // TEST RAUCHERLACHS

-

Schottischer Lachs

R AUCH ERLACHS K-Classic Raucher-  Mein Lieblings Tip Norwegischer Wechsler Schot- Friedrichs Original

lachs Lachs Réucherlachs tischer Lachs Rauch-Lachs
Anbieter Kaufland Krone Real Wechsler Gottfried Friedrichs
Preis pro 100 Gramm 2,14 Euro 3,49 Euro 2,14 Euro 4,99 Euro 4,99 Euro

Herkunft

Aquakultur, Norwegen

Aquakultur, Norwegen

Aquakultur, Norwegen

Aquakultur, Schott-
land

Aquakultur, Norwegen

Mikrobiologisch aufféllig nein nein nein nein nein

Sensorische Beurteilung typisch typisch typisch typisch typisch

Bedenkliche Inhaltsstoffe Ethoxyquin nein nein Ethoxyquin nein

Testergebnis Inhaltsstoffe / Sensorik  befriedigend sehr gut sehr gut befriedigend sehr gut

(50 %)

Weitere Mangel nein ja nein nein ja

Testergebnis Weitere Mangel sehr gut gut sehr gut sehr gut gut

Zertifizierung ASC ASC keine keine keine

Lachsart / fiir Zucht geeignet Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs / Atlantischer Lachs /

bedingt bedingt bedingt bedingt bedingt
Besatzdichte / Sterblichkeitsrate hoch / akzeptabel hoch / keine Angabe  hoch / akzeptabel hoch / hoch hoch / hoch
Impfung / Antibiotikagabe ja/ nein, kein Nach-  ja/ nein ja/ nein ja/ja ja/ nein, kein Nach-
weis weis

Chemische Behandlungen keine Angabe ja ja nein ja

Gentechnik im Futter nein nein nein, kein Nachweis nein, kein Nachweis nein

Fischanteil im Futter zertifiziert / Wild-  ja / ja ja/ja ja/ja ja, kein Nachweis / ja, kein Nachweis /
fisch im Futter méglich kein Nachweis kein Nachweis
Testergebnis Tierwohl / Okologie / mangelhaft mangelhaft mangelhaft mangelhaft ungeniigend
Transparenz (50 %)

Anmerkungen 2) 8) 2)9)
mangelhaft mangelhaft mangelhaft mangelhaft _

die besonders bedenklichen Insektizide Emamectin und Deltamethrin, oder keine Angabe/
kein Nachweis. Zum Abzug von jeweils einem Punkt fiihren: a) Besatzdichte am Ende der
Mast von mehr als 10 Kilogramm pro Kubikmeter Wasser (in derTabelle ,hoch); b) durch-
schnittliche Sterblichkeitsrate wéhrend der Mast von mehr als 10 Prozent (in der Tabelle
,hoch®) oder keine Angabe; c) kein Nachweis fiir eine nicht erfolgte Antibiotikagabe; d) kein
Nachweis fiir Gentechnik-Freiheit des Futters, es sei denn, die Gentechnik-Freiheit ist durch
eine iibergeordnete Produktzertifizierung (hier: Naturland oder EU-Bio) ausgeschlossen;
e) kein Nachweis oder kein nachvollziehbarer Nachweis, dass der Fischanteil im Futter
zertifiziert ist, es sei denn, dieses Kriterium wird durch eine iibergeordnete Produktzerti-
fizierung (hier: ASC, GGN) belegt; f) die mdgliche Verwendung von ganzem Wildfisch im
Futter, es sei denn, dieses Kriterium ist durch eine libergeordnete Produktzertifizierung
(hier: Naturland) ausgeschlossen, oder keinerlei Nachweis zum verwendeten Futtermittel.
In der Summe ergeben sich daraus folgende Noten: O Punkte = ,sehr gut*, 1 bis 2 Punkte
= ,gut", 3 bis 4 Punkte = ,befriedigend”, 5 bis 6 Punkte = ,ausreichend”, 7 bis 8 Punkte
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= ,mangelhaft”, 9 Punkte = ,ungeniigend”. Fiir Wildlachs gab es unter dem Testergebnis
Bestand/Fangmethode/Transparenz keine Punktabziige.

Das Gesamturteil beruht zu gleichen Teilen auf den Testergebnissen Inhaltsstoffe/Sensorik
und Tierwohl/Okologie/Transparenz bzw. Bestand/Fangmethode/Transparenz. Es wird
kaufmannisch gerundet. Ein Testergebnis Weitere Méngel, das ,befriedigend” oder ,aus-
reichend* ist, verschlechtert das Testergebnis Inhaltsstoffe/Sensorik um eine Note. Ist ein
Testergebnis ,mangelhaft oder ,ungeniigend*, kann das Gesamturteil nicht besser sein.
Testmethoden und Anbieterverzeichnis finden Sie unter oekotest.de - Hefte > OKO-TEST
Magazin. Wahlen Sie die Ausgabe aus und scrollen ans Seitenende.

Einkauf der Testprodukte: August 2018.

Tests und deren Ergebnisse sind urheberrechtlich geschiitzt. Ohne schriftliche Geneh-
migung des Verlags diirfen keine Nachdrucke, Kopien, Mikrofilme oder Einspielungen
in elektronische Medien angefertigt und/oder verbreitet werden.



